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Edito 

 
du Président 

 
Cher(e)s ami(e)s, 
 
C'es t avec tris tesse que j'ai appris  le décès  de 
Madame Annette MAIER. Je présente à  son 
mari  Rolf et à ses  enfants au nom des  membres 

du Comité Directeur nos plus  sincères 
condoléances. 
 

En ce début de juin en Haltérophilie, au 
Championnat de France Elite, nos 20 qualifiés 

ont brillamment représenté  leur club avec 
plusieurs  titres et podiums. Une belle 
participation de nos  minimes  au Trophée 

National  avec un podium. Puis ce fut le tour du 
Mémorial  Decottignie à  Comines où notre 
équipe de jeunes Picards monte sur le podium 

et en ce dernier week-end du mois , ce sont 
encore nos  jeunes Cadettes et Cadets  qui  sont 

a l lés chercher la victoire à  Macon. 
 
En Force Athlétique, à la Coupe de France de 

Développé Couche Endurance, nos deux clubs 
Picards  ont réalisé de belles performances  avec 
à  la  clé plusieurs ti tres et podiums. 
 
Pour cette première année de Présidence, la 
saison se termine sur des  résultats  sporti fs une 
nouvelle fois  élogieux. Même si certains 

remercient "Jean Yves " dans  leur édito, moi je 
tiens personnellement à remercier nos 
entraineurs de club, nos athlètes, notre ETR et 

notre CTS-R pour le travail accompli. 
 
Je vous souhaite donc à  toutes  et à tous , du 
repos et de bonnes vacances bien méritées.  
 

Jean-Yves JEROME 
Président du CR Picardie 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

  

 

 

 

Site internet : http://picardiehalterophilie.wifeo.com/ 
Page Facebook : https ://www.facebook.com/groups/131331580236147/  

 

 

 

 
 

Championnats de France ÉLITE 

Cadets – Juniors – Seniors 
7-8-9 juin 2014 – Saint Marcellin 

C’est sous  un soleil radieux que les  Championnats  de France 
du centenaire se sont déroulés dans la ville de Saint 
Marcel lin. 

L’équipe de Vincent FILOSI, Président du club isérois, avai t 
fai t le nécessaire pour que les athlètes  soient placés dans les 

mei lleures conditions pour réaliser de belles performances. 
De ce coté là , nos  Picards  n’ont pas déméri té , bien au 
contra ire. 

Résultats complets :  
http://www.ffhmfac.fr/Halterophilie/Resultats/Saison-2013-2014/Championnats-de-France-Elite-2014 

 

 

 

20 Picards ont fait le déplacement pour au final : 4 ti tres de champions de France avec 
Ophélie CABON (meilleure cadette de la compé ti tion à l’indice) en 53kg, Benjamin PEDRAK 
(Cadet / 56kg) qui  sauve sa saison après son forfai t aux « Europe -17 ans  », Vi rginie ANDRIEUX 
(Sen / 58kg) qui  a montré  qu’elle étai t toujours  présente malgré l ’arrêt de sa carrière 
internationale et Sylvain ANDRIEUX (Senior / 56kg) qui décroche son 10ème ti tre national 
toutes catégories d’âges confondues.  
 

En tout, c’est 14 podiums donc une très belle moisson avant l ’heure avec une mention 
particulière au KC Villers Bretonneux qui termine 1

er
 au classement général des clubs (8 

athlètes présents et 4 podiums) devant St Médard en Jalles (6) et Villeneuve-Loubet (6). 
 

A noter la dernière participation à un « France senior » d’Aurélien BRASSART qui avec son ti tre 
de Champion d’Europe masters, clôture une très belle saison. 
Félici tations aux athlètes , aux entraîneurs , aux clubs pour cette excellente saison sportive et 
ces  résultats élogieux. 

 

   

mailto:picardie.halterophilie@wanadoo.fr
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https://www.facebook.com/groups/131331580236147/
http://www.ffhmfac.fr/Halterophilie/Resultats/Saison-2013-2014/Championnats-de-France-Elite-2014
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Trophée National des Minimes  -  14 juin 2014 - Rosendaël 

 - Hongrie   

Mémorial DECCOTIGNIES - samedi 21 juin 2014 – Comines 
 

  

Le club de Rosendaël a relevé le défit d’organise r cette belle finale nationale. Patrick LEFEVRE et son équipe de 

bénévoles  l’ont organisée de fort belle manière. En effet, malgré les difficultés qui existe dans le comité du NPC, tout 
le monde s’est mobilisé pour répondre présent à l’événement et que cela soit la fête de nos jeunes pousses.  

Depuis quelques années, nous nous étions habitués à ramener des victoires au Trophée National des minimes mais 

cette saison, c’est la disette. Néanmoins nos Picards ont bien défendu les couleurs de leur club et de notre région.  

Noémie FOUCART (La Ferté Milon) décroche l’unique médaille de cette finale nationale et 3 jeunes terminent au pied 

du podium (Chloé ALLAL BEN MAATI – Péronne / Rémy DESSON – Saleux / Valentin POTARD – Péronne). 

A noter l’absence des 2 jeunes du club d’Hirson qui n’ont pu se déplacer à la dernière heure n faute de transport car 
l’entraîneur du club Gérald DUBOUDIEU s’est blessé à l’entraînement.  

 

 
 http://www.ffhmfac.fr/Halterophilie/Resultats/Saison-2013-2014/Tournoi-Memorial-

Edmond-DECOTTIGNIES 

 

 

   

 

 

 

 

Le comité de Picardie a répondu présent à la 19 ème édition du Mémorial Decottignies de Comines en présentant une équipe 

féminine, privée de son meilleur élément, Ophélie CABON, sélectionnée dans la sélection « France Jeunes » et une  équipe 
garçons qui a su être à la hauteur de l’événement en terminant sur le podium de cette édition.  

Un grand bravo à Jean-Claude DEFRANCE et à toute son équipe, pour l’excellente organisation comme à son habitude et 
rendez-vous l’an prochain pour fêter le 20ème anniversaire de ce tournoi. 

http://www.ffhmfac.fr/Halterophilie/Resultats/Saison-2013-2014/Tournoi-Memorial-Edmond-DECOTTIGNIES
http://www.ffhmfac.fr/Halterophilie/Resultats/Saison-2013-2014/Tournoi-Memorial-Edmond-DECOTTIGNIES
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Coupe de France Endurance  
Développé Couché       22 juin  2014  - Fourchambault  
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Championnats de France des comités régionaux 

Cadettes et cadets 
28 juin 2014 – Macon 

 

La sélection Picarde -17 ans  
remporte le Championnat de France 
des comités régionaux par équipe. 

La dernière compétition de la saison a encore été riche en performances pour nos jeunes cadettes et cadets. La 
région dispose d’un bon vivier dans cette catégorie d’âge et ils ont répondu présents en remportant ce titre 
avec 378,8 points devant l’Alsace 336,9 points et le Rhône-Alpes 283 points. 
Un bel état d’esprit avec la volonté de vouloir donner le meilleur d’eux même et avec la volonté de battre les 
records. 

 Benjamin a une nouvelle fois tenté de battre le record de France à l’épaulé -jeté en 56kg avec 111kg mais il a 
une nouvelle fois échoué après la tentative à Comines. Son potentiel est tel qu’il le fera sûrement tomber la 
saison prochaine, c’est tout le mal que l’on lui souhaite.  
Petit break pour tous ces athlètes avant de repartir pour une nouvelle saison. 

La Coupe de France développé couché endurance a  clôturé 
la saison dans  cette discipline avec de fort beaux résultats . 
En effet, les clubs de Soissons et Roye ont fait le spectacle  

 

  
 

f ile:///C:/Documents%20and%20Set

tings/Admin/Mes%20documents/Do
wnloads/EN+BREF+N%C2%B012+Jui
n+2014%20(1) .pdf  

    

Le comité régional 
HMFAC en 

partenariat avec les 
comités 
départementaux 

ont répondu 
favorablement à 
l ’appel  de la 

mutuali té française 
pour participer à ce 
regroupement de 
collégiens dans le 
cadre de cette 
action pour la 
pratique sportive 

santé 
Une convention va 
être signée pour 
continuer ce 
partenariat.. 

La  Coupe de France développé couché endurance  a  clôturé la  saison dans  cette discipline 
avec de fort beaux résultats . En effet, les clubs de Soissons  et Roye ont fait le spectacle en 
remportant de belles victoires et 9 podiums récoltés . De plus , le club de Roye remporte le 
classement par équipe, une belle récompense pour le club et ses di rigeants qui font le 
maximum pour participer au développement de nos disciplines. 

2ème PAS     FA - DC 
22 juin  2014  - Doullens  
 

 
 

C’est le club de Doullens qui a pris en charge l’organisation de ce 2ème PAS de force athlétique et de développé couché en cette fin de saison. 
Seulement deux clubs ont participé avec une majorité d’athlètes sans matériel.  Rendez-vous la saison prochaine avec au programme quelques 
modifications à  enregistrer dans l ’organisation et le déroulement des compétitions.  
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 Juillet / Août 

2014 

L’info en bref … 

 

Journée Olympique 
Mercredi 25 juin 2014  

 

  

  

Monsieur Daniel LEROUX, figure de l'hal térophilie Française & bourguignonne est décédé le lundi  23 juin 2014. Membre 
fondateur du HC Nevers , arbitre international et papa de notre Directeur Technique National Didie r LEROUX. Les membres 
du comité de Picardie de la FFHMFAC s ’associent à moi  pour présenter à  Didier ainsi qu'à toute sa famille & proches , nos 

s incères condoléances. 
Bruno MAIER, CTR  

C'est avec une vive émotion et une immense tris tesse que nous avons appris la 
dispari tion ce samedi 28 juin de madame Annette MAIER, épouse de Rolf MAIER et 
maman de notre CTS-R Bruno MAIER. 

Nous nous  souviendrons  de cette femme gentille et courageuse, qui a  suivi et aidé son 
mari  au cours de sa carrière sportive et professionnelle. De nombreuses personnes , de 

nombreux jeunes l ’ont côtoyé et ils en garderont un souvenir inta rissable. Les  messages 
de soutiens ont été nombreux… le plus  signi ficati f sera celui -ci : la  « mamie de 
l ’ha ltéro » s ’en est allée !!!  
 

Les membres du comité de Picardie de la FFHMFAC présentent à Rolf, Bruno et Éric, 
ainsi qu’à toute sa famille et proches ses plus sincères condoléances. 
 

 

 

 
 

Arbitrage 

La Picardie et le club de la  Vaillante de St Quentin 
dispose d’un nouvel  arbi tre national . En effet, Régis 

GAUTIER a  passé avec succès la partie pratique de 
l ’examen au cours du mémorial de Comines. 
Fél icitations à lui pour cette réussite. 

 

 

 

Le comité régional HMFAC organisera sa 
traditionnelle Tournée d’été pour fai re la 
promotion des disciplines. 
5 au 7 août à St Quentin. 

Sur le secteur d ’Amiens si des dates sont 
proposées. 

Le CD de la Somme est intervenu au parc naturel préhistorique de Samara à La 
Chaussée-Tirancourt en accueillant des  enfants  d’écoles  primaires  venus  dans  le cadre 
de l ’USEP. 
Découverte d’activi tés et ob jectif santé étaient les maitres mots de la journée le tout 

sous un magnifique soleil. 

Tous  les ans, les CDOS organisent la 
journée Olympiques pour fai re 
découvri r des activi tés sportives et 

véhiculer les va leurs de l’Olympisme. 
 
Le CD de l ’Oise a participé au s tade 

Peti t Poisson à Compiègne en 
accueillant des jeunes issus de 

centres aérés. 

 

 

Dans  le cadre des  actions « sports/santé », des actions  ont 

été menées sur di fférents  secteurs et notamment à Villers 
Bretonneux qui  au cours d’une soirée porte ouverte a 

réalisé une sensibilisation sur l ’ostéoporose et à Péronne 
avec des élèves du CFA où une intervention sur les lever-
porter a été réalisée en rapport avec les métiers futurs  de 

ces  jeunes. 

Sport Santé 

   


